
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Costa Rica 
Découverte Du Paradis Naturel 

 
« Voyager, c’est aimer découvrir et apprendre, c’est se rendre compte que les cultures sont 

toutes belles et riches. » 
 

Tahar	Ben	Jelloun	



	

YOUR	EXCLUSIVE	PARTNER	IN	TRAVEL	
	
	

Découverte	de	la	richesse	et	diversité	naturelle	de	Costa	Rica.	Les	parcs	nationaux	et	réserves	
naturelles	protègent	les	différents	écosystèmes	et	leur	faune	et	flore	surprenante.	Volcans	

impressionnants,	forêts	plein	de	vie,	la	côte	de	la	mer	caribe	et	l’océan	pacifique,	…	 Mais	aussi	
rencontres	authentiques	avec	des	paysans	et	la	population	indigène.	

	
	

Jour	1	 Envol	vers	San	José	(durée	du	vol	:	+/-	15h	
Accueil	de	bienvenue	par	votre	guide	francophone	et	transfert	à	votre	hôtel.	Dîner	libre.	

	
JOUR	2	 San	José	-	Volcan	Irazu-	Cartago	
Départ	matinal	en	direction	du	Volcan	Irazú.	Il	s’agit	du	plus	haut	volcan	du	Costa	Rica	qui	culmine	à	3.432	mètres.	Déjeuner	dans	un	
restaurant	local	et	arrêt	à	Cartago,	visite	de	la	basilique	Notre-Dame	des	Anges,	haut	lieu	de	pèlerinage	national.	Dîner	et	nuit	à	l'hôtel	

	
JOUR	3	 San	José	–	Tortuguero	
Direction	de	l’embarcadère,	en	passant	par	le	parc	national	Braulio	Carillo	et	les	plantations	de	bananes	de	la	région.	Puis	navigation	
jusqu’au	parc	national	de	Tortuguero.	Continuation	vers	le	Lodge.	Après	le	déjeuner	remontée	en	bateau	jusqu’au	petit	village	caribéen	de	
Tortuguero	et	visite	du	centre	d'information	dédié	à	la	tortue	marine.	

	
JOUR	4	 Parc	National	de	Tortuguero	
Sortie	en	bateau	pour	une	visite	des	canaux	du	parc	de	Tortuguero	afin	de	découvrir	la	faune	et	flore.	Haltes	fréquentes	pour	observer	une	
grande	variété	d’oiseaux,	de	singes,	de	crocodiles	et	caïmans...	Retour	au	lodge.	Balade	sur	les	sentiers	du	lodge	à	la	découverte	de	sa	faune	
et	de	sa	flore.	Votre	guide	vous	familiarisera	avec	les	habitants	de	cette	forêt	exubérante.	

	

JOUR	5	 Tortuguero	-	Sarapiqui	-	Arenal	
Petit-déjeuner	et	départ	en	bateau,	puis	continuation	par	la	route	vers	Sarapiqui,	entourée	de	forêts	luxuriantes	et	de	plantations	de	
bananes.	Visite	de	la	réserve	biologique	La	Selva	OET,	mondialement	connue	pour	ses	recherches	biologiques	en	milieu	tropical.	Déjeuner	
de	spécialités	locales	sur	place.	Poursuite	vers	La	Fortuna	et	le	volcan	Arenal	en	faisant	arrêt	pour	observer	des	iguanes.	Nuit	à	La	Fortuna	

	

JOUR	6	 Volcan	Arenal	-	La	Fortuna	
Petit-déjeuner.	Départ	pour	une	promenade	dans	la	forêt	tropicale	le	long	d’un	superbe	parcours	de	ponts	suspendus	dans	un	décor	
inoubliable.	Déjeuner	dans	un	restaurant	local.	Découverte	d’une	ferme	biologique,	où	vous	pourrez	apprendre	le	savoir	faire	de	la	culture	
du	café	et	déguster	le	café	Choreado,	une	spécialité	costaricienne.	En	fin	d’après	midi,	détente	dans	des	eaux	thermales	chaudes	et	
relaxantes	face	au	Volcan	Arenal.	Dîner	aux	thermes	et	nuit	à	l’hôtel.	

	
JOUR	7	 Rio	Celeste	-	Rincon	de	la	Vieja	
Petit-déjeuner.	Route	vers	la	zone	du	Parc	National	Volcan	Tenorio.	Départ	pour	une	randonnée	sur	les	sentiers	du	Parc	près	de	Rio	Celeste.	
En	fin	de	visite,	vous	pourrez	profiter	d’une	dégustation	de	fruits	de	saison.	Déjeuner	en	cours	de	route.	Continuation	vers	la	riche	région	du	
Guanacaste.	Installation	à	votre	lodge.	

	
JOUR	8	 Rincon	de	la	Vieja	
coeur	de	la	faune	et	de	la	flore	d’une	grande	diversité,	vous	pourrez	rencontrer	des	singes	capucins	et	hurleurs,	des	coatis	et	de	
nombreux	oiseaux.	Déjeuner.	Déjeuner.	Temps	libre	pour	se	reposer,	faire	une	promenade	à	pied	à	partir	des	sentiers	de	l’hôtel	ou	une	
activité	proposée	en	option	depuis	l’hôtel.	

	
JOUR	9	 Rincon	de	la	Vieja	-	San	José	-	Envol	
Route	en	direction	de	la	capitale.	Matinée	et	déjeuner	libre.	Arrivée	à	San	José	et	transfert	à	l'aéroport	pour	votre	vol	retour	

	
	
**************************************************************************************	

Programme	 incluant	 les	vols	directs	depuis	Bruxelles,	hébergements	 sélectionnés,	Guide	 locaux	du	 J2	au	 J8,	 transferts	 sur	
place,	entrées	sur	les	différents	sites	

	
Tarif	en	groupe	àpd.	3365€/pers	(Date	de	départ	2025	:	à	partir	de	janvier)	

	
Le	programme	complet	&	tous	les	tarifs	au	04	221	67	20	ou	via	holiday@blueskytravel.be	

mailto:holiday@blueskytravel.be

